
              

剂量说明： 

• IWK acetaminophen（对乙酰氨基酚）儿童剂量指南，供一般性使用：  

o 口服：10 到 15 毫克/公斤/次，根据需要每 4 到 6 小时一次 

• 最大每日剂量：75 毫克/公斤/天，或者 4 克/天（以较少者为准）包含所有来源 

• 使用圆形片剂，而不是胶囊 

在剂量范围内使用目前片剂强度的选择： 

使用常规 强度片剂 (1 片 = 325 毫克) 

 

使用 超强 强度片剂 (1 片 = 500 毫克) 

 

使用技巧： 

• 使用分药器（社区药店有货）。 

• 压碎并与少量的水、果汁、糖浆、果酱或适当的泥状食物混合服用。 

2022 年 11 月 

注意：本资料并不打算代替咨询合格的卫生保健专业人员。患者的情况各不相同，有些信息可能因为最近的证据或实践的变化而变得过时。IWK 健康中心

对这些信息的持续有效性、任何错误或遗漏和/或在 IWK 之外使用这些信息所产生的任何后果不承担任何责任。 

儿童体重 剂量 325 毫克片剂的数量 

5.5 – 8.3 公斤 
12.1 – 18.3 磅 

 

81.25 毫克 
      =   ¼ 片 

10.9 – 16.2 公斤 
24 – 35.6 磅 

 

162.5 毫克 
      =   ½ 片  

16.2 – 21.7 公斤 
35.6 – 47.7 磅 

 

243.75 毫克 
      =   ¾ 片  

21.7 – 32.5 公斤 
47.7 – 71.5 磅 

 

325 毫克 
       =    1 片 

32.5 – 40 公斤 
71.5 – 88 磅 

 

487.5 毫克 
   +       =    1 ½ 片 

43.3 公斤  
95 磅 及以上 

 

650 毫克 
   +        =     2 片 

儿童体重 剂量 500 毫克片剂的数量片 

8.4 公斤 – 12.5 公斤 
18.4 – 27.5 磅 

 
125 毫克       =    ¼ 片  

16.7 – 25 公斤 
36.7 – 55 磅 

 

250 毫克 
      =    ½ 片  

25 – 37.5 公斤 
55 – 82.5 磅 

 

375 毫克 
      =    ¾ 片 

33.3 及以上 
73.3 磅 及以上 

 

500 毫克 
      =    1 片 

口服 Acetaminophen（对乙酰氨基酚） 剂量： 片剂 


