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 فريق العلاج المدرسي:

ُةُفيالكوادرُالمتخصصأخصائيوُالعلاجُالوظيفيُوالطبيعيُومساعدوُأخصائييُإعادةُالتأهيلُمنُعتبرُي ُ

ُ،العلاجُالمدرسيوحدةُخدمةُهؤلاءُفيُُيعملالرعايةُالصحيةُفيُمركزُآيُدبليوُكيُالصحي.ُ

توافرُالمهاراتُالوظيفيةُوخدماتُبحيثُيتأكدونُمنُالطلبةُعلىُتحقيقُالنجاحُفيُالمدرسةُويساعدونُ

ُللمشاركةُفيُالأنشطةُالمدرسية.ُلديهمُالدعمُاللازمةُ

ىُطالعلاجُالمدرسيُهوُعبارةُعنُخدمةُيقدمهاُمركزُآيُدبليوُكيُالصحيُإلىُالطلبةُفيُالمنطقةُالوس

ويندزر(.ُوالهدفُمنُالعلاجُالمدرسيُ منُهيئةُالصحةُبنوفاُسكوشاُ)منطقةُبلديةُهاليفاكسُالإقليميةُو

ُهوُالعملُسويةُمعُالطلابُوالعائلاتُوفريقُالعملُبالمدرسةُلتحديدُالأهدافُالمنشودةُوإيجادُالحلول

ُتالية:ُفُبشكلُعامُضمنُالفئاتُالالتيُستدعمُالطالبُلتلبيةُاحتياجاتهُالوظيفيةُبالمدرسة.ُتندرجُالأهدا

 الانتاجيةُفيُقاعةُالتدريس 

 ُالقدرةُعلىُالحركةُوالتنقل 

 المشاركةُفيُالأنشطةُالمدرسية 

 ُالرعايةُالشخصية

)مثلُقاعةُُخلالُروتينهمُاليوميُالطبيعيالطلبةُفيُأيُمكانُضمنُحرمُالمدرسةُُمعاينةيمكنُ

ُكشفتُالأبحاثُأنقدُف(.ُالكافيتريا،ُالحمامات،ُالأروقةالملعب،ُ،ُالتدريس،ُصالةُالألعابُالرياضية

ُُ.عادةالتيُيستخدمونهاُحينُيمارسونُمهاراتهمُفيُالبيئةُُالطلبةُيحققونُأعلىُمستوياتُالنجاح

 ما هي خدماتنا

 العلاج الوظيفي: يأخصائيخدمات 

 ُدعمُالمهاراتُالوظيفيةُالتيُتتركُأثراًُفيُمشاركةُالطالبُوتعليمهُ)مثلُمناولة

اتباعُالخطواتُلإتمامُفضلاًُعنُالأقلامُواستخدامُالمقصُوالكتابةُبخطُواضح،ُ

 المهام(

 ُتكييفُالأنشطةُوالبيئاتُلتعزيزُمشاركةُالطالبُ)مثلُتنسيقُالمقاعدُفيُقاعة

ئمةُالألعابُالملاو،ُالكتابيةالفروضُُمعلمساعدةُالتدريس،ُاستخدامُالتكنولوجياُا

 لمستوىُنموُالطالب(

 ُزيادةُاستقلاليةُالطالبُفيُمهاراتُالحياةُاليوميةُ)مثلُارتداءُالملابس،ُتناول

 الطعام،ُاستعمالُالمرحاض،ُالتنظيم(
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 ُ،تشجيعُالاستعدادُللتعلمُّ)دعمُالسلوكُالإيجابي،ُاستراحاتُلممارسةُالحركة

 التهدئة،ُأدواتُالدعمُالبصرية(ُاستراتيجيات

 ُالتشاورُوالتعاونُمعُفريقُالعملُبالمدرسةُلتقديمُالاستراتيجياتُالتيُيمكنهاُدعم

مخصصةُللمدرسينُوجلساتُتنظيمُمقاعدُالطباعةُالخدماتُجميعُالطلبةُ)مثلُ

 الدراسةُللصفُبكامله(

 العلاج الطبيعي: يأخصائيخدمات 

 ُرةُعلىُالقدتشجيعُالنموُالبدنيُالوظيفيُمنُخلالُالأنشطةُاليوميةُواللعبُ)مثل

 ،ُالقوةُوالتوازن(وضعيةُالجسمالتحمّل،ُالتنسيق،ُ

 ُحصةُالتربيةُالبدنية،ُمثلاًُُتعزيزُالمشاركةُفيُالمدرسةُ)فيُقاعةُالتدريس،

 الملعب،ُالرحلاتُالمدرسية،ُوقتُالنشاطُالجماعي(

 (المنصاتفيُالبيئةُالمدرسيةُ)مثلُالسلالم،ُالملعب،ُُالحفاظُعلىُالسلامةُ 

 ُبماُيتناسبُمعُاحتياجاتهمُللأجهزةُوالمعداتُالمعدلّةُُاحتياجاتُالطلابدعم

ُالمساعدةُعلىُوالأجهزةأجهزةُالتقويم،ُالعكازاتُ)مثلُمعداتُتثبيتُالوضعية،ُ

 المشي(

 تنقلُعلىُصعيدُالُتعزيزُاستقلاليةُالطلابُالذينُيتطلعونُإلىُتحقيقُأهدافهم

 )مثلُإيجادُسبلُبديلةُلإتمامُمهامهم(

 أخصائيي إعادة التأهيل: يمساعدخدمات 

 ُليةُالتيُحددهاُأخصائيوُالعلاجالتدابيرُالتدخُّمُتقدُّمدىُومتابعةُتنفيذ 

 )دعمُوإعدادُالمواردُ)مثلُالجداولُالبصريةُوالمنشورات 

 والأجهزةُتكييفُوتعديلُالمعدات 

 ُالعلاجُالاقتراحاتُالتيُتقدمتُبهاُخدمةُدعمُالعاملينُفيُالمدرسةُلتطبيق

ُالمدرسي

 م طلب تحويل؟يمن يستطيع تقد
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يستطيعُأحدُأفرادُطاقمُالعملُبالمدرسةُبالتعاونُمعُأولياءُالأمورُتقديمُطلبُتحويلُإلىُ

.ُقيقهاإلىُتحُالطالبُالتيُيحتاجوظيفيةُالهدافُالأتحديدُُبعدالعلاجُالمدرسيُُمكتبُخدمة

عُالطلبةُعلىُالمشاركةُفيُعمليةُوضعُالأهدافُحينُيكونُذلكُممكناً.ُيبقىُطلبُوي شجُّ

ُالتحويلُسارياًُطيلةُالعامُالدراسيُ)منُشهرُسبتمبر/أيلولُإلىُيونيو/حزيران(.

 كيف يتمّ تقديم طلب تحويل؟

سُالصفُفيُمدرسةُسُبمركزُالتعليمُأوُمدرُّيمكنُالاتصالُبمديرُالمدرسة،ُأوُالمدرُّ

الطالبُلتقديمُطلبُتحويل.ُسوفُيناقشونُالأمرُمعُوليُأمرُالطالبُومنُثمُمعُفريقُ

تخطيطُالبرنامجُفيُالمدرسة.ُيتولىُهذاُالفريقُمسؤوليةُإتمامُإجراءاتُالتحويلُ

اءُواقتراحاتُأوليوإرسالُالطلبُإلىُمكتبُالعلاجُالمدرسيُبعدُالحصولُعلىُتعليقاتُ

ُالطالب.ُأمور

تكمالُاسُمنُيستدعيُطلبُالتحويلُتوقيعُوليُأمرُالطالبُومديرُالمدرسة.ُالرجاءُالتأكد

كافةُالمعلوماتُالمطلوبةُفيُاستمارةُالتحويلُبماُفيُذلكُالأهدافُالمحددةُوكافةُ

ُالمعلوماتُالديمغرافية.ُ

 ماذا يحدث بعد استلام طلب التحويل؟

ُدرسته.مُالذيُيغطيالعلاجُيدُأخصائيُُللمتابعةُعلىُوسيخضعالطالبُالأولويةُُسي منح

سيتمُالتواصلُمعُعائلةُالطالبُسواءُعبرُالهاتفُأوُالبريدُالإلكترونيُلمناقشةُأهدافُ

طلبُأيضاًُمنُأولياءُأمرُالطالبُالطالبُوطريقةُعملهمُومشاركتهمُفيُالمدرسة.ُسي ُ

معُالعاملينُإعطاءُموافقتهمُعلىُتقديمُالخدمةُومشاركةُالمعلوماتُالخاصةُبطفلهمُ

بالمدرسةُكماُتقتضيهُالحاجة.ُيجبُالحصولُعلىُموافقةُالأهلُقبلُموعدُزيارةُالطالبُ

ُمعُأخصائيُالعلاج.

للحصولُعلىُالمزيدُمنُالمعلومات،ُيرجىُُالاتصالُبمكتبُخدمةُالعلاجُالمدرسيُ

أوُالبريدُالإلكتروني7543ُُ-470 (902)بمركزُآيُدبليوُكيُالصحيُعلىُرقمُالهاتفُ
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 * لا يجوز استخدام هذا الدليل المخصص للمريض/ الأسرة للاستعاضة عن مشورة أخصائيي الرعاية الصحية 
 المنتجات المعطرة أو العطور في مركز آي دبليو كي الصحي استخدام *الرجاء عدم

  

ُفيُمركزُآيُدبليوُكيُالصحي،ُهاليفاكس،ُنوفاُسكوشاُُالرعايةُالتأهيليةفريقُ
PL-0308ُُ:ُ؛04/2020التحديثُالأخير

 2023ُالمراجعةُالتاليةُ:ُأبريلُ


