:'. | /-H\". | -II

L/ _{,.\ ,f\ \ I\Iewbom Screening
(S Y O — Dep|5tage néonatal

N\ N
ma

TWEK Health



PROCESSUS DE
DEPISTAGE

Lors du prélévement de I"échantillon de
sang, un fournisseur de soins de santé
vous présentera la feuille d'information
destinée au parent ou tuteur du bébé.
(Cette feuille d'information est jointe & la
fiche de collecte des échantillons pour le
dépistage néonatal.)

Vérifiez que tous vos fournisseurs de soins
de santé ont vos coordonnées et que
celles-ci sont exactes et 4 jour au cas ol on
devrait vous joindre immédiatement si
votre bébé avait besoin de tests
additionnels. 5i vos coordonnées
changent, veuillez en informer le
Dépistage néonatal des Maritimes.

Les résultats seront envoyés a votre
fournisseur de soins de santé ou a I"hopital
de naissance.

Vous pouvez appeler le Dépistage
néonatal des Maritimes pour toute
question sur les processus ou les résultats.



QU’EST-CE QUE LE
DEPISTAGE NEONATAL?

Il s"agit d'un test de routine recommandé pour
tous les bébés. Le Dépistage néonatal des
Maritimes teste un échantillon de sang séché
pour détecter plus de 25 maladies rares, mais
traitables. Le dépistage néonatal ne détecte
pas tous les problémes meédicaux graves.

LE DEPISTAGE
SAUVE DES VIES

Un bébé peut sembler en bonne santé a la
naissance, mais avoir une maladie grave et avoir
besoin de traitement. Il se peut qu'il n'y ait aucun
antécédent familial de cette maladie. Sans
dépistage, la maladie peut passer inapergue et
causer de graves problémes de santé, voire la
mort.

L'identification de ces maladies griace au dépistage
néonatal signifie que le traitement peut
commencer immédiatement pour aider les bébés a
rester en aussi bonne santé que possible.



COMMENT
PROCEDE-T-ON AU
DEPISTAGE NEONATAL?

Quelques gouttes de sang provenant du talon
du bébé sont déposées sur un morceau de
papier absorbant appelé buvard. L"échantillon
est prélevé entre 24 et 48 heures de vie et est
teste au laboratoire du IWK. Les résultats sont
généralement disponibles avant le septiéme
jour de vie.

Le dépistage néonatal teste différents

types de maladies :

* Maladies métaboliques héréditaires
Maladies endocriniennes
Maladies liées a I'hémoglobine (la
drépanocytose, par exemple]
Déficit immunitaire combiné sévére
Fibrose kystigue
Amyotrophie spinale

QU’ARRIVE-T-IL A
’ECHANTILLON?

L'échantillon est envoyé de I'hbpital de naissance
au laboratoire du IWK et est conservé dans une
installation sécurisée pendant et aprés les tests.
Mous nous engageons a garder I'échantillon et les
informations de fagon sécuritaire et confidentielle.
Les échantillons sont conservés pendant 10 ans et
peuvent étre utilisés afin de fournir des soins de
santé a votre bébé et peuvent étre utilisés de fagon
anonyme pour des contréles de qualité et des
analyses de routine. 5i des échantillons ou des
informations sont utilisés a des fins de recherche,
I'approbation du projet par un comité d'éthique a
la recherche est nécessaire. Vous pouvez renoncer
au stockage et a l'utilisation du buvard en
contactant le Dépistage néonatal des Maritimes.




RESULTATS DU DEPISTAGE

Dépistage négatif

La plupart des bébés ont un test négatif (normal). Cela
signifie gu’ll y a une faible probabilité qu'un bébé ait
I'une de ces maladies rares. Aucun suivi n'est nécessaire.

Suivi du test de dépistape
Environ 10% des bébés ont besoin d'échantillons

supplémentaires pour compléter le dépistage néonatal.
Les raisons qui expliguent le besoin d'échantillons
supplémentaires incluent la qualité de I'échantillon (par
exemple pas assez d'échantillon, prélevé trop tét), la
prématurité, un faible poids & la naissance, une
grossesse multiple de méme sexe, ou si des
éclaircissements sont nécessaires pour une maladie
spécifique (cela ne veut pas dire que le bébé a cette
maladie). Votre professionnel de la santé ou I'hépital de
naissance vous contactera si un échantillon de suivi est
nécessaire. Vous pouvez appeler le Dépistage néonatal
des Maritimes pour plus d'informations.

Dépistage positif

Ce résultat ne veut pas dire gqu'un bébé est atteint de la
maladie. Des tests supplémentaires sont nécessaires
pour poser un diagnostic ou exclure la maladie. Un
professionnel de la santé du Dépistage néonatal des
Maritimes vous eontactera pour vous expliguer les
résultats et discuter des prochaines étapes.

Mous rapportons aussi les résultats des bébés qui sont
porteurs d'un trait d’hémoglobine (comme le trait de la
drépanocytose, ou “AS"). Ce résultat n'a pas d'impact
sur la santé et ne nécessite pas de traitement.




NOS COORDONNEES

Courriel :
Tél : (902) 470-7998
Sans frais : 1-888-470-5888 x 470-7998

Fax: (902) 470-6974
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